
令和８年度 備前西地区中学校夏季体育大会 柔道競技の部 開催要項 

 

目   的   本大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広く柔道の実践の機会を与え、 

        技能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校  

生徒を育成するとともに中学校生徒の相互の親睦をはかるものとする。  

主   催    備前西地区中学校体育連盟 

        岡山市中学校体育連盟  玉野市中学校体育連盟 

         岡山市教育委員会    玉野市教育委員会 

主     管     備前西地区中学校体育連盟柔道部 

会     期     令和７年 ６月２０日（土） ～ ６月２１日（日） 

６月２０日（土）団体戦 

６月２１日（日）個人戦 

6 月 20 日（土） 6 月 21 日（日） 

開場 8:00 開場 8:00 

受付・会場準備(畳) 8:00～8:30 受付（入場の際に学校毎に行う）  8:00～8:30 

団体戦計量・服装検査 8:30～8:50 審判・監督会議 9:00～9:10 

審判・監督会議 9:40～9:50 各試合場打ち合わせ 9:10～9:15 

各試合場打ち合わせ 9:50～9:55 各校顧問による指示伝達 9:15～9:20 

開会式 10:00～10:05 個人戦服装検査 9:20～9:35 

試合開始 10:10～ 開会式 9:35～9:40 

表彰式 14:00～ 試合開始 9:45～ 

個人戦計量 表彰式終了後約１時間 表彰式・閉会式 14:00～ 

         ※日程については、予定と異なる場合があることをご了承ください。  

 

会    場     岡山武道館 本館  岡山市北区いずみ町２番１－８号 

                                       ℡ 086-253-3141 

参 加 資 格   (1) 参加者は、岡山県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し、学校教育法第１条に基づく  

当該中学校生徒である。 

              (2) 岡山県中学校体育連盟拠点校部活動参加規程に基づき、拠点校で活動している生徒は  

参加することができる。 

              (3) 年齢は、平成２１年４月２日以降に生まれた者に限る。 

              (4) 前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月３０日までに、岡山県中  

学校体育連盟を通して（公財）日本中学校体育連盟に申し出ること。  

             (5) 参加資格の特例 

① 学校教育法第１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、各地区予選会に参加を  

認められた生徒であること。参加資格を得た各種学校は別に定める条件を具備するこ  

と。 

② 地域クラブ活動に所属し、岡山県中学校体育連盟及び各地区中学校体育連盟の予選 

会に参加を認められた生徒であること。参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件 

を具備すること。 

1) 岡山県中学校体育連盟主催大会の参加を認める条件 

ア 岡山県中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。  

イ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している（岡山県下の中学校等に 

在籍している生徒であること）。 

ウ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者 

の指導のもとに、岡山県下で適切に行われていること。 

エ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライ

ン』（令和４年１２月２７日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラブ

活動」を遵守していること。 

オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは都道府県競技団体に登録されているこ  

と。かつ同じ内容で都道府県中学校体育連盟に登録していること。  

カ 岡山県中学校体育連盟主催大会及び予選会となる全ての大会において、競技役員や  

審判など運営上必要な事項に協力すること。 

キ 地域クラブ活動で大会に参加する場合、同一年度における大会について、在籍中学 

校での大会参加は原則認めない。その逆も同様である。 



2) 岡山県中学校体育連盟主催大会に参加した場合に守るべき条件 

ア 大会の開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うととも

に、大会の円滑な運営に協力すること。 

イ 大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任ある代表者・指導者が生徒を  

引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険等 

に加入するなどして、万全の事故対策を立てておくこと。 

ウ 大会開催に要する経費については、必要に応じて、応分の負担をすること。  

エ 団体競技における地域クラブ活動での出場は１チームのみとする（複数チームの参

加はできない）。 

オ 競技部（専門部）ごとに示す大会参加に関する細則を理解し、同意していること。  

3) 参加を認めない場合 

ア 大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は参加を認めない。  

イ 在籍生徒が県をまたぐことは原則認めない。ただし、以下のすべてを満たす場合に

限り特別に認める。 

・生徒が在籍する学校に該当する部活動がない場合  

・中国ブロック内の隣接する県である場合  

・県内に「該当する地域クラブ活動がない」または「地理的条件などにより、日常的  

 に練習参加することが実質不可能である」場合 

4) 令和７年度全国中学校体育大会地域スポーツ団体等の参加の特例競技部細則に準ず
ること。 

 

引率者・監督  (1) 参加チーム・選手の引率・監督は出場校(チーム)の校長・教員・部活動指導員、地域

クラブ活動の代表(指導)者とする。 

               (2) 外部指導者（コーチ）は出場校の校長が適切であると認めたものとし,所定の「外部指 

導者（コーチ）確認書（校長承認書）」に必要事項を記入し,大会申込時に提出する。 

ただし,当該校以外の中学校教職員は,外部指導者（コーチ）にはなれない。ベンチ入り 

をする外部指導者（コーチ）は,１校・１チーム１名以内とし,他校のコーチを兼務する 

ことは認められない。（地域クラブ活動は該当しない。） 

               (3) 大会に出場するチーム・選手の引率者,監督,部活動指導員,外部指導者(コーチ),トレー 

ナー等は,部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により,任命権者又は学校設 

置者から懲戒処分を受けていない者であること,地域スポーツ団体等（地域クラブ活 

動）の指導者においては,日本スポーツ協会公認指導者の処分等に該当していない者で 

あることとしている。校長（代表者）はこの点を確認して,大会申込書を作成する。な 

お,外部の指導者（コーチ）は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないことと 

する。  

競 技 規 則 (1) 国際柔道連盟試合審判規定（2022-2024）・国内における『少年大会特別規定』 

（2023 年 12 月 8 日改正）・本大会申し合わせ事項による。 

(2) 判定基準 

ア 団体戦は，｢技あり｣または｢僅差(指導差２)」以上とする。チームの内容が同等の場

合(ただし,「僅差」よりも,技によるスコアを上位とする）は代表戦を行う。代表者は

任意の選手とし,代表戦は個人戦と同様の基準で勝敗を決する。 

イ 個人戦は,｢技あり｣または｢僅差(指導差２)｣以上とする。指導差１以下の場合は延長

戦(ゴールデンスコア)により勝敗を決する。延長戦(GS)は,技によるスコアもしくは,ゴ

ールデンスコア中に「指導」が与えられた際の与えられた選手が相手よりも多くの

｢指導｣を受けたことになる場合,勝敗を決する。 

(3) 試合時間は，団体・個人戦とも３分とする。延長戦(ＧＳ)は時間無制限とする。 

(4) 試合順がきても試合場にあがらない選手がいた場合は，放送による呼び出しを１分間

隔で行う。３回目のコールをしてあがらない場合は棄権したものと見なす。 

(5) 柔道着は（公財）全日本柔道連盟柔道衣規格に合格した柔道衣を着用し、白色とす

る。帯については，合格したものを使用することが望ましい。ゼッケンを縫い付けて

出場すること(下図を参照のこと)。文字は男子が黒色，女子が濃い赤色で，書体はゴ

シック体または，明朝体とする。 

(6) 女子のＴシャツは白・半袖丸首シャツとし、黒帯は白線なしの黒帯を使用する。 

 



競 技 方 法 ・男子団体戦は選手７名以内で、試合には５名が出場する。女子団体戦は選手  

５名以内で、試合には３名が出場する。 

   ・試合は、最も体重の重い者を大将とし、以下順次体重順に編成する。  

   ・選手交代は、残りの選手からとする。その場合、新たに入った選手を含めて  

体重順とし、一度退いた選手は再出場できない。 

   ・男子個人戦 

    （50kg 級・55kg 級・60kg 級・66kg 級・73kg 級・81kg 級・90kg 級・90kg 超級） 

    ・女子個人戦 

    （40kg 級・44kg 級・48kg 級・52kg 級・57kg 級・63kg 級・70kg 級・70kg 超級） 

    各階級ともフリー参加とする。 

※柔道を始めて６ヶ月以内の選手は出場をしないことが望ましい。  

表   彰    成績の優秀な上位４チームの団体及び上位４名の競技者を表彰する。  

申 込 方 法    以下のものをご提出ください。 

大会参加申込書 紙媒体（責任者の印をついたもの）＋データ（c4thまたはe-mail） 

大会保険 紙媒体 または データ（c4th または e-mail） 

個人戦データ入力ファイル  データ（c4th または e-mail） 

全柔連登録を証明するもの 紙媒体  ※地域クラブチームのみ   

※上記様式は、次のＷｅｂサイトからダウンロードできます。 

大会結果等もダウンロードできます。 

 http://okychutairenjudo.nobody.jp/ 

送信先メールアドレス  minanc10@city-okayama.ed.jp 

        岡山市内の先生方はＣ４ｔｈでも可能です。 

※ 諸準備の関係上，試合当日の引率者も必ず記入してください。 

※ ＦＡＸでも受け付けますが、その場合、組み合わせ抽選会までに職印のある申込  

書を提出してください。 

申込期日 令和８年 ５月１５日（金）まで 

申 込 先   〒7000-0951 岡山市北区田中５８１ 岡山市立御南中学校 事務局 土岐康文 

大会運営費一部負担金   男子団体  4200 円, 女子団体  3000 円 

              個人戦にのみ出場する者は,１人につき 600 円 

              参加申込締切以降の参加取り消しや不出場の場合、負担金の返金は行わない。  

※ 上記金額を申込期日までに下記の指定口座までお振り込みください。 

 

＜振込先＞ 

 金融機関名      中国銀行 

 支店名（支店番号）    岡山西支店（１１５） 

 口座種類       普通 

 口座番号       １８７０５２０ 

 口座名義       備前西地区中学校体育連盟 柔道部 大会会計 小倉恭彦 

 

組み合わせ抽選会   令和８年５月２９日（金）１４時より  

               岡山学芸館スクールガーデン  

               〒704-8112  岡山市東区西大寺上 2-7-31     TEL：086-201-0685 

 

そ の 他    ・本大会は，令和７年度岡山県中学校総合体育大会柔道競技の部予選を兼ねる。 

       ・個人情報のうち、大会運営上必要である名前、学年、所属、競技の特性上必要なものにつ  

いては公開します。 

              ・柔道着にゼッケンを縫い付けて出場すること。男子は黒色、女子は濃い赤色で書体は太 
字ゴシック・明朝体で、名字、学校名を書く。女子の下着は白の無地とする。 

 

（例）          

 

 5~10cm 

※周囲とたすきかけに 

 強い糸で縫いつけ

 

2/3 

1/3 

横 30~35 

縦 25~30 

 

http://okychutairenjudo.nobody.jp/


                                 令和  年  月  日 

 

備前西地区中学校体育連盟会長 様 

    柔道専門部部長 様 

 

                                                                             中学校 

 

                         学校長                          （公印） 

 

                                     住 所 

 

                                        電 話 

 

                                        ＦＡＸ 

 

 

外部指導者確認書（校長承認書） 

 

 

 下記の者を，本校が備前西地区中学校（  夏季 ・ 秋季  ）大会出場に際しての，外部コーチ

として承認しました。 

 

 

記 

 

ふ り が な 

氏 名 

 

 

性 別  年 齢 歳 

 


