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令和五年度岡山県小学５・６年生と中学生柔道強化練習会 
開催について（お知らせ） 

 

 

梅雨の候、皆様におかれましてはますますご清祥のことと存じ上げます。 

 さて、令和八年度の全国中学校柔道大会が岡山県で開催されます。そこで、近々の全国中学校柔道大会に向

けた中学生の強化と、三年後を見据えた小学生５・６年生の競技力向上を目的とした強化練習会を、令和五年

度においては５月から月一回の予定で実施致しております。つきましては、県内の中学生や小学５･６年生に参

加していただき、有意義な練習会にしたいと思っています。 

なお、７月は下記の要領で実施致します。ご参加の程、よろしくお願い致します。 

 

 

記 

 

 

 １．日  時 令和５年７月１日（土） 

               ８：３０～ ８：５０ 現地集合後、練習準備 

               ９：００～１２：００ 練習 

１２：００～１３：００ 昼食・休憩 

１３：００～１５：３０ 練習 

              １５：４０～１６：００ 清掃等実施後、現地解散 

 

  ２．会  場 赤磐市熊山武道館柔道場 

                赤磐市沢原 356-1   

 

３．参加要件 練習中に負傷等あった場合、補償対応できる保険に加入していること、病院搬送や対応等が

行える引率者か保護者の方が引率できることを参加要件とします。 

 

４．内  容 立技･寝技の実戦練習を主体とした練習を予定しています。 

   

 ５．そ の 他   

・練習中の負傷等については、各自で加入している保険で対応をお願いします。また、病院搬送や対応等

は引率者か保護者の方でお願いします。 

・本会は、全日本柔道連盟が発出した「新型コロナウイルス感染症対策と柔道練習・試合再開の指針（Version

７） 2023.04.28」に準じて開催します。体調管理や、こまめな手指の消毒や練習時以外のマスクの着用

等、各自で判断して感染予防をお願い致します。 

・前回の練習会より、「健康チェック表」や「同行者一覧表」の提出は不要となりました。 

  ・参加にあたっては、極力、公共の交通機関を利用するか、自転車等で来場をお願いします。 

※今後の新型コロナウイルス感染状況を鑑みて、会実施の可否を判断したり、来場者の制限を変更したり

することがあります。ご了承ください。なお、その場合はおって連絡をさせていただきます。 

 

６．連 絡 先   

〒７０９-３９２３ 岡山県津山市加茂町桑原２８０ 津山市立加茂中学校 内 

           岡山県柔道連盟 強化部 松平 憲彦 

            （携 帯）０９０－２００５－２７３６ 


